Kodél vaistus biitina pirkti tik vaistinése?

Pastaruoju metu ypac gausu nelegaliai sukurty interneto svetainiy, kuriose skelbiama
klaidinanti ir tikrovés neatitinkanti informacija. NeaiSkios kilmés produktai yra pristatomi kaip
vaistai, galintys greitai ir efektyviai isgydyti gana rimtas sveikatos problemas: COVID-19, prostatitg,
sqnariy llgas, Zvyneling, egzemgq, netgi dtabetq ir kt. Tinklalapiuose minimgq produkcijq siiiloma
isigyti. Zinoma, su ,did%iule“ nuolaida. Zmonés tokiomis reklamomis patiki, perka, bando ir
nusivilia. DaZnai uZuot sau padéje, tik pakenkia.

Kas gali nutikti pavartojus neaiSkios kilmés
produktu, pristatomu kaip vaistai?

Juos vartojant, Zmogui gali pasireiksti daugyb¢ Salutiniy reakcijy, nes visiSkai neaiski yra
ty preparaty sudétis, veikliyjy medziagy kiekiai juose. Salutiniai reiskiniai gali biiti: bérimas, patinimas,
galvos, raumeny ar kity kiino viety skausmai, kar$¢iavimas, pykinimas bei vémimas, mieguistumas,
vangumas, galvos svaigimas, galimi rimti apsinuodijimai ar net mirtis. Kartais gali nenutikti ir nieko,
nes zmogus jsigijo ne vaistg, nors jam buvo tvirtinama prieSingai, o jokio poveikio organizmui neturinti
preparata.

Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos (VVKT) specialistai primena, j kg reikéty atkreipti démesj,
norint neuzkibti ant suk¢iy kabliuko, kurie zada stebuklingg pasveikima nuo daugybés ligy.

- Pirmiausia butina pasitikrinti, ar siilomas jsigyti vaistas yra jraSytas j Lietuvos Respublikos
vaistiniy preparaty registra, Bendrijos vaistiniy preparaty registra ar Lygiagreciai importuojamy
vaistiniy preparaty sarasSg. Tai padaryti galima visai paprastai. Tereikia atsidaryti $ig nuoroda:
https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/medications ir jrasyti produkto pavadinimg, jei paieska
nedavé rezultaty — toks produktas néra registruotas vaistas.

- Lietuvoje galima reklamuoti tik registruotus nereceptinius vaistinius preparatus (iSimtys
taikomos kai kurioms vakcinoms). Atkreipiame démesj, kad faktus dél gydomojo poveikio
leidziama skelbti tik informacijoje apie vaistus, draudziama — informacijoje apie maisto
papildus, medicinos paskirties priemones, kosmetika.

Vaistus reikia pirkti vaistinése arba jy internetinése svetainése, kurios yra pazymétos specialiu logotipu.

Logotipu galima pasitikéti tik tuomet, kai jis yra aktyvus. Kitaip tariant, paspaudus logotipa, turi
atsirasti vaistiniy, parduodanciy vaistus nuotoliniu budu, sgrasSas (Lietuvos atveju §ig informacija
matysite Www.vvkt.It svetaingje). Sj logotipa privalo turéti kiekviena legali internetiné vaistiné
visose Europos Sajungos Salyse. Logotipas privalomas tik vaisty prekybai internetu. Nei maisto
papildams, nei medicinos pagalbos priemonéms jis neprivalomas. Taciau jsigijus minéty produkty i$
legaliai veikian¢iy vaistiniy, galima buti tikriems, kad Sie gaminiai yra saugis, nes jy pardavéjas yra
legalus ir kontroliuojamas.

- Kai kuriy nereceptiniy vaisty nuo 2019 mety galima jsigyti mazmeninés prekybos vietose, t. V.
parduotuvése bei degalinése. Prie§ vartojant Siuos vaistus, butina atidZiai perskaityti pakuotés
informacinj lapeli.


https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/medications
http://www.vvkt.lt/

- NeaisSkius produktus jsigyti siilan¢ios interneto svetainés dazniausiai iSsiskiria specifiniu savo
stiliumi: daug réksmingy spalvy, skambiy Sikiy. Dauguma rubriky, skilc¢iy ar ikony yra
neaktyvios, pats tekstas neretai biina ,,suveltas®, tarsi pazodziui iSverstas i§ uzsienio kalbos,
dazniausiai su gramatinémis klaidomis. Svetainése cituojami fiktyvis gydytojai. Ivedus jy
pavardes j google ar kitg paieska, dazniausiai nei tokiy asmeny, nei tokiy gydymo jstaigy, kurios
pateikiamos kaip jy darbovieté, nerandama. Svetainés su fiktyvia informacija tarpusavyje yra
labai panasios. Kartais naudojama ta pati platforma, pakeistas biina tik preparato pavadinimas
bei pastarojo nuotrauka, daznai nuorodos i§ vienos svetainés veda j kitg (-as), pasitaiko atvejy,
kai imituojamas Sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapis.

- DEMESIO! Visos internetinés parduotuvés privalo nurodyti savo pavadinima, buveinés adresa,
telefono numer;j bei elektroninio pasto adresa, kuriais vartotojas galéty susisiekti su pardavéju.
Jei $iy duomeny internetinés parduotuvés svetainéje néra arba pardavéjas susisiekimui pateike
tik kreipimosi forma tiesiogiai interneto svetainéje — neverta rizikuoti pirkti.

- Kai kuriose apgaulingus sitilymus talpinanciose interneto svetainése nurodomas telefonas,
kuriuo raginama paskambinti ir produktus uzsisakyti ,,Cia ir dabar®, kol dar galioja akcija.
Atsiliepe asmenys dazniausiai kalba su didZiuliu entuziazmu, skubina nedvejoti, paZada
papildomy dovany ar nuolaidy. Paklausti, ar tai iSties patikimas, legalus, registruotas vaistas,
nesutrinka, aiSkina, jog jis labai populiarus uzsienio Salyse, kad Lietuvoje tai dar naujiena, kad
Lietuvos institucijos kaip tik dabar sprendzia $j klausima ir kad netrukus produkta bus galima
jsigyti visose vaistinése. Kartais teigiama, jog produktas specialiai neregistruojamas, nes taip
nukentéty farmacijos verslas.

Vaistu nereikétu pirkti ir turguje

Bitina Zinoti, kad prekyba vaistais turguje, kaip ir interneto svetainése, Kkurios
neturi minéto logotipo, yra nelegali, tad tiek vaisty pardavéjas, tiek jy pirkéjas daro nusikaltimg. Vaistas
gali buti pagamintas ir teiséto vaisty gamintojo, bet pakliuves j neteisétg platinimo grandine, taigi irgi
tapty falsifikatu. Be to, vaistus, norint, kad jie buity kokybiski ir saugiis vartoti, batina tinkamai gabenti
ir laikyti. Turguje ar internetu i§ nelegalaus tickéjo jsigyto preparato tinkamumo vartoti terminas gali
biti pasibaiges, vaistas gali buti perpakuotas j kitas pakuotes, ant kuriy gali biiti uzrasyti kiti, nauji,
tinkamumo vartoti terminai. Viso to zmogus pats nepatikrins.

Kur reikéty kreiptis, kilus klausimuy dél
vaistu ar pastebéjus klaidinandéia reklama?

- Turint bent menkiausig abejone, kad sitilomas pirkti produktas yra neaiskios kilmés preparatas,
geriau jo nejsigyti. Neverta rizikuoti savo sveikata. Jei patiems sunku pasitikrinti, ar
reklamuojamas produktas i§ tiesy yra vaistas, visada galima pasiskambinti j Valstybine vaisty
kontrolés tarnybg telefonu: 8-800 735 68. Rupimus klausimus taip pat galima pateikti ir el.
pastu: vvkt@vvkt.lt

- Internete ar spaudoje pastebéjus neaiSkiy produkty reklama, kreiptis reikéty j Valstybine
vartotojy teisiy apsaugos tarnyba, http://vvtat.It/.

- Jei internetu sitiloma jsigyti maisto papildy, dél jy konsultuotis reikéty su Valstybine maisto ir
veterinarijos tarnyba, http://vmvt.It/, jei medicinos prietaisy — su Valstybine akreditavimo
sveikatos  prieziiros  veiklai  tarnyba  prie = Sveikatos  apsaugos  ministerijos


http://vvtat.lt/
http://vmvt.lt/

http://www.vaspvt.gov.It/, jei biocidy, dezinfekciniy skys¢iy, kosmetikos gaminiy — su
Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru https://nvsc.lrv.It/

Sekite VVKT skelbiamas naujienas ,,Facebook™ paskyroje https://www.facebook.com/vvkt.It/.
Informuojame apie visus mums Zinomus apgaulés atvejus.



http://www.vaspvt.gov.lt/
https://nvsc.lrv.lt/
https://www.facebook.com/vvkt.lt/

