Apie epidemijas



Karantinas kaip bldas uzkirsti kelig ligai
plisti — reiskinys senas. Seniausias
karantino pamingjimas randamas
Senajame Testamente — bitina izoliuoti
sergancius raupsais. Informacijos apie
karanting galima rasti ir senovés graiky
gydytojo Hipokrato darbuose



Epidemijy metu gydytojal imdavosi
priemoniy apsisaugoti. |spudingiausia ir
labiausiai siurpinanti apsauginés
aprangos dalis buvo paukscio snapo
pavidalo kauké — zmonés mane, kad
uzkreCiamas ligas nesioja pauksciai. Bet
buvo ir praktiné priezastis: | “snapg’
dédavo stipriai kvepianciy vaistiniy zoliy,
kad nebuty jauCiamas nuo ligoniy ar
lavony sklindantis blogas kvapas.



Gydytojai batinai nesiodavosi ilgas
lazdeles, kuriomis jie liesdavo ligonj ar
lavong ir apsigindavo nuo zmoniy,
puolanciy prasyti sumazinti siaubingas
kancCias



Nezilrint tokiy apsisaugojimo priemoniy,

gydytojai uzsikrésdavo, nes ligos plito ne

per kvapg nuo ligonio, o per blusy, ziurkiy
Jkandimg, per uzkréstus produktus






ravitra “Mirties angelas lauzia duris maro metu”
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431 m. pries Kristy spartiecCiai puolé
Atenus. Aténams priklausanciy teritorijy
gyventojai buvo sutelkti uz saugiy miesto
sieny — zmoniy mieste pasidare labai
daug. Tal sudaré sglygas epidemijai.



Stambus senovés graiky istorikas
Fukididas (pats persirges ta liga) tvirtino,
kad maras prasidéjo Egipte, o | Aténus |
atveZé pirkliai. Siuolaikiniai mokslininkai
neturi vieningos nuomones apie Atény
epidemijos pobud;.



Graiky mokslininkai Siuolaikiniais metodais
iIStyrée Atény epidemijos auky dantis ir
maro sukeléjo (Yersinia pestis) nerado, bet
rado viduriy Siltinés (Salmonella enterica
serovar Typhi) sukelgja.



165-180 m. Romos imperijoje siautgjo
Antonino arba Galeno (graiky gydytojas,
aprases Sig epidemijg) maras. Epidemijg
atneseé romeény kariuomeng, grjztanti is
2ygio j Artimuosius Rytus. Siuolaikiniai
mokslininkal mano, kad tal buvo ne maras,
O raupai arba tymai.



Roménuy istorikas Dionas Kasijus (155—
239) rase, kad po devyneriy mety
epidemija vél prasidéjo — mire iki 2000
Zzmoniy kasdien — kas ketvirtas susirges.
Manoma, kad tada miré 5 milijonal
Zmoniy.



Kai kuriuose imperijos regionuose miré
kas treCias gyventojas. Dél to sumazegjo
romeény kariuomenés skaicius, o imperijal
tai turéjo toli siekianCias pasekmes



IS Kinijos kiles Australijos mokslininkas
Rafas de Krespinji tvirtina, kad 166 m.
Kinijoje lankési Romos pasiuntiniai, ir tais
metais Kinijoje kilo maro epidemija —
romeénai atveze ligg | Kinijg



Du simtmecius siautéjo Justiniano

maras — nuo 541 m. iki VIl a. vidurio —
pPIrmoji istorijoje registruota maro
pandemija. Pandemijos pavadinimas kilo
nuo Bizantijos imperatoriaus Justiniano
vardo. Pandemijos saltinis buvo
nezinomas, kol 2017 m. filogenetine
analizé patvirtino, kad maro saltinis buvo
grauzikai Kinijoje



Prekybiniais keliais liga pasieké
Konstantinopolj. Epidemija apémé Siaurés
Afrikg, visg Europg, Centrine ir Pietine
Azija, Arabljg, bet praktiskal nepalieté Ryty
Azijos. 544 m. Konstantinopolyje miré po 5
tikstanCius zmoniy kasdien, o kai kuriomis
dienomis mirusiy skaicius sieké 10
tdkstancCiy



Epidemijos aukomis Rytuose tapo apie 66
milijonus zmoniy (zuvo du trecdaliai

Konstantinopolio gyventojy), Europoje — Iki
25 milijony



Bizantijos autorius Prokopijus Kesarietis
rase, kad nuo maro zmogus niekur
negaléjo iSsigelbéti — nel saloje, nel urve,
nel kalno virstnéje... visa prekyba apmire,
amatininkai meté darbg



Vienas Antiochijos teisininkas (pats
persirges maru) rasé, kad uzsikrétimo
bldai nesuskaicCiuojami: vieni miré
prisiliete prie ligoniy, Kiti, pabége is
uzkrésty miesty, patys nesusirgo, bet
nunese ligg kitiems, buvo ir tokie, kurie
prarade visus artimuosius, norejo numirti,
bet liga Jy neéme



Pirmoji “juodosios mirties” auka buvo
Konstantinopolis 1347 m. Liga | Bizantijos
sostine “atvyko” Genujos laivais. Ligg
nesiojo pirkliai, o kiek véliau prisijungé
pabégéliai — noredami apsisaugoti bégo |
Kitus miestus ir nesé ligg



1347 m. rudenj | Aleksandrijg atplauke
laivas, kuriame is 330 keleiviy ir ekipazo
gyvi buvo tik penki, kurie numiré uoste.
Ligos sustabdyti nebuvo jmanoma.
Vienintelé KliGtis jai buvo Sacharos
dykuma, neleidusi ligai plisti gilyn | Afrika.



T3 patj ruden; Genujos laivai ligg nunese |
Sicilijg. Ligai plisti padéjo ir tai, kad niekas
nerinko lavony — bijojo liesti. Ismiré
trecdalis visy Sicilijos gyventojy



Galiausiai Genujos lavai pasieke gimtgj
uostg. Kadangi zinia aplenké laivus,
Genujos gyventojal neleido laivams
jplaukti | uostg — laivai buvo apsaudyti.
TacCiau paskutine mety dieng epidemija
apemé Genujg — Cia miré apie 100
tikstanciy zmoniy






1348 m. pradzioje liga pasieké Venecija.
Cia jau buvo pasiruosta epidemijai —
pasisekée iSvengti panikos, pogromuy,
organizuoti tais laikais Jmanoma
medicinine pagalbg, bet apie 60%
gyventojy zuvo. Svarbiausias ligos plitimo
kelias Cia buvo vanduo



1348 m. vasarg liga smogée Paryziui —
pirkliai ir keliautojai “pasistengé”. Cia
svarbiausia plitimo priezastimi laikoma
siaubinga antisanitarija. Miré karalienég,
profesoriai, aukstieji dvasininkai. Ruden;
liga pasieké brity salas.



Londone visais budais stengtasi isvengti
panikos: visg ziemg dirbo teismai,
parlamentas, muitiné ir kitos valdzios
jstaigos. 1349 m. pradzioje karalius
Eduardas lll Plantagenetas pasitrauke is
sostinés. Kartu miestg paliko valdininkai ir
dvasininkija. Gyventojal pasijuto palikti
likimo valiai ir pradéjo maistauti.



Nikolia Batajus.
Ketvirtas
Apokalipsés
raitelis, tarp
1373 m. ir

1387 m.




Rusios zemeése epidemija taip pat
“pabuvojo”: isnaikino Pskovo, Gluchovo
miesty gyventojus, daug zmoniy miré
Maskvoje ir Kijeve



Maskvos valdovas Simeonas Isdidusis,
VOS gaves zinig apie epidemijg, nutrauké
susisiekimg su Aukso Orda, uzdare visas
valstybés sienas ir jvedé griezCiausig
karanting



Galimas daiktas, kad “juodoji mirtis”
Rusios neblty palietusi visai, jel ne
Pskovo (tada Maskvos kunigaiksStystei
nepriklause) pirkliy godumas — jie
nenutrauke prekybos su maro apimtu
Hamburgu. 1352 m. maras isplito
Maskvos Didziojoje Kunigaikstysteje
(1353 m. miré Simeonas Isdidusis, du jo
sunas ir brolis). Bet Rusios nuostoliai buvo
daug mazesni, negu Europos



Skandinavija nukentéjo netolygiai: kai
Kuriuose rajonuose nebuvo né vienos
mirties, salose su daug gyventojy buvo
daug mirCiy. Miré visi Grenlandijos
gyventojal, o Islandija beveik nenukentgjo



Zmonés negaléjo patikéti, kad liga plinta
savaime — buvo ieSkoma nuodytojy, jtarus
sergant zmogus buvo ciumpamas ir
tempiamas | lazaretg, kuris buvo tokia
baisi vieta, jog zmonés zudydavosi, kad tik
tenai nepatektuy.



| lazaretg gabendavo ir sveikus turtingus
zmones, kad galéty pasipelnyti tusCiame
name. Suvokdami, kad rytojus gali Ir
neateiti, zmonés girtavo, pinigus leido
lengvo elgesio moterims, kas padejo
epidemijai dar labiau isplisti.



Numiréliams rinkti ir laidoti buvo
pasitelkiami katorgininkal (zadant laisve
ir pinigy), kurie zude, grobé turta,
specialial lavonus valkiojo gatvémis, kad
epidemija labiau plisty, | duobes kartu su
mirusiais meté dar gyvus sergancius.



Buvo manoma, kad ligos atsikratyti galima
perduodant jg kitam. Dél to ligoniai
specialiai grisdavosi turgavietése,
baznycCiose, o kai kas tokiu bldu
susidorodavo su savo priesininkais. Ligos
platinimu visur buvo kaltinamos trys
grupés gyventojy: satanistai (“tamsiyjy
dievy” garbintojai), raupsuotieji ir zydai



‘Spread of the Bubonic Plague
in Europe (1347-1351)

B 1347 1350
0 mid-1348 1351
I early 1349 after 1351
late 1349 " minor
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mirties”
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Europoje




Kali kas tvirtina, kad “juodoji mirtis” prasidejo Gobio
dykumoije
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Maro stulpas
Vienoje
(tokie stulpal
buvo statomi
masinése
maro auky
kapavietése)




Bretanéje gyvenes Henrikas Tiudoras
1485 m. Vasarg issilaipino Velse, nugaléjo
karaliy Ricarda lll, jzengé | Londong ir
tapo karaliumi Henriku VII. Jo
kariuomené, kurioje buvo daug samdiniy IS
Bretanés, atnesé nezinoma ligg, kuri gavo
“anglisko prakaito” pavadinima.
Londone per ménesj numire kel
tikstanciai zmoniy. Po to epidemija
nurimo.



1492 m. liga pasieké Airija, nors kai kurie
tyrinétojai tvirtina, kad tai buvo siltine.
1507 m. ir 1517 m. "angliskas prakaitas”
siautejo visoje salyje. Oksforde ir
Kembridze ismiré pusé gyventoju.
Mazdaug tuo metu “angliskas prakaitas”
pasieké zemyng — Kale ir Antverpena.



1528 m. pavasarj liga pasieké Londong
ketvirtg karta. Sj kartg liga spardiai plito
Zemyne — pasieké Hamburga, Sveicarija,
Novgoroda Didjjj, Norvegija, Svedija. Visur
epidemija trukdavo ne ilgiau, kaip dvi
savaites. Prancuzija ir Italija nebuvo
paliestos



Buvo daugybé bandymuy nustatyti, kas
sukelé “angliSkg prakaitg”, bet kol kas tai
lieka neisaiskinta, nes nepakanka
medziagos analizel



1654 m. Maskvos valstybe (kitaip — Rusy
valstybé) vieng pirmujy pasieké maras,
kurj atnesé Krymo pirklial. Caras
Aleksejus MichailoviCius émési ziauriy
karantino priemoniy: Maskvos miestas
buvo apsuptas, uzsikrétusiy zmoniy namai
deginti kartu su daiktais. Svarbiausios
dezinfekcijos priemonés buvo ugnis,
vanduo ir speigas



Net svarbiausios siuntos IS uzsienio buvo
atidaromos prie valstybés sienos, tekstai
diktuojami kitoje lauzo puséje sédinCiam
valdininkui, kuris uzrasydavo tekstg, o
dokumento originalas buvo tuoj pat
deginamas. Pinigal buvo plaunami stipriu
acto tirpalu. Tada sostingje miré 6095
Zmones



Uzsienyje pasibaiséjo rusy karantino
Zlaurumu, o IS caro saipési. Nezidrint to,
1664 m. suzinojes apie epidemijg
Anglijoje, Aleksejus MichailoviCius
nutrauke visus rysius su Sia salimi.



Bet Europa netrukus nustojo juoktis —
1665 m. maras nuzudé 40% Londono
gyventojy. Vienoje 1679 m. nuo maro
numiré 76 tikstanciai zmoniy, Prahoje
1683 m. — 83 tukstanciai zmoniy. Maras
siautejo Vokietijoje, Austrijoje, Osmanuy
iImperijoje



Siaurés karo (1700-1721 m.) metu
daugelyje viety aplink Baltijos jlra,
Centrinéje ir Ryty Europoje buvo maro
protrikial. Pirmiausia liga fiksuota vienoje
svedy karo ligoninéje 1702 m. Prekybos ir
karo keliais liga 1709 m. pasieké Prusija.
(Galima paskaityti levos Simonaitytes
“Aukstujy Simoniy likimg”)



Rusy autoriaus teigimu paveikslas, skirtas maldai,
kad maro nebdty, yra Vilniuje
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1709 -1711 m. maro epidemija Rusuy
valstybés sieny nepereéjo — Petras |
pasinaudojo savo protéviy patyrimu.
Prusijoje numiré 300 tukstanciy zmoniy,
Svedijoje — 100 tokstandiy Zmoniy



1771-1772 m. maro epidemijg Rusijos
imperijoje labai efektyviai sustabdé grafas
Grigorijus Orlovas: imperatorés
Jakaterinos |l pasiystas | Maskva, jis
pakélé algg gydytojams, tuscioje vietoje
“sukdré” desimt infekciniy ligoniniy, tiems,



kurie savanoriskai izoliavosi, mokéjo
pinigus (vyrams po 15 kapeiky per diena,
moterims — 10 kapeiky). ISrasomiems is
ligoninés buvo mokama premija
(vedusiems ir istekejusioms po 10 rubliy,
viengungiams po 5 rublius).



1830 m. pietinése Rusijos imperijos
gubernijose prasidéjo choleros epidemija.
Visos valdzios jstaigos, mokyklos buvo
uzdarytos, pasilinksminimai uzdrausti,
prekyba sustabdyta. Visur stovéjo
kariuomenés uzkardos, gyventojai
uzsidaré namuose.



Imperatorius Nikolajus | atvyko | Maskva,
kas gyventojams padaré jspud] ir sustabdé
panikg. Rusijoje tuomet susirgo 0,5
milijono zmoniy, numiré 197 tukstanciai
Zzmoniy. Prancuzijoje tuomet mire 200
tikstanciy



1889—1890 m. gripo pandemija buvo
pirmoji pasauline, o ne tik europiné
pandemija. Pirmiausia gripas pastebétas
Bucharoje 1889 m. geguzés ménesj, o
lapkriCio ménesj jis pasieké Peterburga,
Maskva, Kijeva



15 Peterburgo liga persimeté j Svedija, kur
per astuonias savaites susirgo 60 %
gyventojy. Toliau seké Norvegija, Danija,
Vokietija, Austrija-Vengrija, Roma,
Paryzius. Vien tik Madride kasdien miré iki
300 zmoniy. Labai greitai gripas isplito
Anglijoje. Pirmas ligonis JAV registruotas



1889 m. gruodzio 18 d. Iki gruodzio
pabaigos JAV numiré 13 000 zmoniy.
Toliau gripas plito ir kitose Amerikos
valstybése. 1890 m. kovo ménesj liga jau
siautéjo Indonezijoje. Po to seké
Japonija, Australija. Geguzés menes;
gripas apéeéme Kinijg ir grjzo j savo iseities
taskag Vidurine Azija.



Ispaniskasis gripas buvo tikriausiali
masiskiausia gripo pandemija per visg
Zmonijos istorijg kaip pagal susirgusiy, taip
ir pagal mirusiy skaicCiy. Epidemija tesési
nuo 1918 m. sausio ki 1919 m. pabaigos.
Susirgo ne maziau, kaip 550 milijonal
zmoniy (apie 30 % planetos gyventoju).



Laikoma, kad miré ne maziau, kaip 50
milijony zmoniy, bet gali bati, kad daugiau
( 0,9—5,3 % planetos gyventojy).
Epidemijai plisti padéjo karo salygos:
antisanitarija, didelis zmoniy sutelkimas
karo belaisviy ir karo pabégéliy
stovyklose, civiliy gyventojy nepritekliali.



Nors pirmieji ligoniai registruoti JAV 1918
m. pradzioje, gripas gavo “ispanisko
gripo” pavadinimg, nes kariaujanciy
valstybiy kariné cenzilra neleido
pranesinéti apie epidemijg kariuomenegje ir
tarp civiliy gyventojy. Dél to neutrali
Ispanija pirmoji paskelbé apie pandemijg
(1918 m. geguzés menesj).



“Ispaniskas gripas”, ligoniné Kanzase




Dél techninés transporto priemoniy
pazangos ( (traukiniai, dirizabliali,
greitaeigiai laivai) liga greitai isplito. Kai
kuriose salyse istisus metus buvo
uzdarytos viesos jstaigos, mokyklos,
teismai, maldos namai, teatrai, kinas. Kal
Kur buvo jvestas karinis rezimas.



1918 m. rugpjlucCio meénesj susirgimy

raiskiali sumazegjo, kas buvo suvokta kaip
pandemijos pabaiga. Bet ruden] prasidéjo
antroji banga su labai dideliu mirtingumu.

Trecioji banga prasidéjo 1919 m. vasario
meénesj. Mirtingumas taip pat buvo didelis.
Pandemija geso 1919 m. rugpjucio
menesj, bet visiskai pasibaigé tik 1920 m.
pradzioje.



%)
®
c

=
-
@©
F
@©
4




“Ispaniskas” gripas




